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Popis

Zdravotnicky prostfedek Aerobika* OPEP Device je
fyzioterapeutickd rehabilitaéni pomuUcka, ktera je urcena
k cisténi dychacich cest. NaleZi do skupiny OPEP (Oscillating
Positive Expiratory Pressure) zafizeni. Vyuziva vsechny
benefity PEP pomdcek, které navic kombinuje s vibraci.
Technika je zaloZzena na vydechu proti odporu. Béhem
exspirace dochazi k vytvoreni pozitivniho tlaku a vibraci
v dychacich cestach. Tim pomaha k rozpinani dychacich
cest a nasledné mobilizaci nadmérného sekretu, ¢imz
prispiva ke zlepseni efektivity dychani u pacientd
s respiracnimi obtizemi. Pomdlcku lze také pouzivat
souCasne s podanim nebulizovaného aerosolového [éCiva.

Aktivni pomucka pro dechovou rehabilitaci

- pomaha uvolhovat hlen z plic

- brani kolapsu v dychacich cestach

- zlepsuje vymeénu plyn(

- zvysSuje vitalni kapacitu plic

- snizuje odpor v dychacich cestach

- pfispiva ke zméné neproduktivniho kasle na produktivni
- lze ji kombinovat s nebulizaci/inhalaci léCiva

Primarni urceni pro pacienty:

- schopné generovat vydechovy prdtok 10 [/min
po dobu 3-4 sekund

- s CHOPN

- s bronchiektaziemi

- s cystickou fibrézou

Vyhody
 snadné pouziti, Cisténi i dezinfekce
* Ucinné oscilace od zacatku do konce vydechu

« frekvence oscilaci napodobuje pfirozeny pohyb
rasinek v dychacich cestach

» nezavislé na poloze pacienta

* moznost regulace vydechového tlaku a vibraci
(vhodné i pro déti)

» moznost pouziti zaroven s inhalatorem

* kod ZP 5019870

Kontraindikace a nezadouci ucinky

Pred pouzitim zdravotnického prostredku Aerobika* OPEP
Device je nutné si precist informace uvedené v navodu
k pouziti. Kontraindikacemi pouziti jsou netolerance
zvysené dechové Cinnosti, nitrolebni tlak (ICP) > 20 mm Hg,
hemodynamicka nestabilita, akutni sinusitida, aktivni
hemoptyza (krvaceni z plic) a dalsi viz ndvod k pouziti.

Dalsi informace

Aerobika* OPEP Device je ur¢ena pro jednoho pacienta. Lze
ji Cistit vodou se saponatem nebo dezinfikovat v parnim
sterilizatoru, varenim, za pomoci vyuziti parniho sacku
uréeného do mikrovinné trouby a dalsimi zpUsoby

uvedenymi v navodu k pouziti.
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Technicka data

rozmeéry (vxsxh) 109 mm x 115 mm x 38 mm
hmotnost 80g C€
Typy produktl Objednaci kod
Aerobika* OPEP device (v krabi¢ce, bézna praxe) 110501110008
Aerobika* OPEP device (v plastovém sacku, nemocnicni praxe) 11050191010
Aerobika* OPEP with Manometer (s manometrem, nemocnié¢ni praxe) 11050491010
35
]
3 I
=
:,
Time (s} 1 2 3 4
Aerobika’ OPEP Device
Oscilace po celou dobu vydechu AEROBIKA* OPEP Device s manometrem
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Spole¢nost MR Diagnostic s. r. 0. si vyhrazuje pravo na tiskové chyby a zmény uvedenych udajd.
Vyobrazeni produktu je pouze ilustrativni a mize se ménit dle pozadovanych opci.
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